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1 SESSION SUFFIT !

LET'S GO 7

Le déroulé

RESERVEZ VOTRE
1. & Vous fermez les yeux et je vous
SESSION pose des questions simples.
DES MAINTENANT 2. Vous me répondez la 1°"® chose qui

vous vient : émotion, image mentale,
sensation, pensée.
EIfi
it
:F.'i-' .

E 3. Cette approche permet de
- dénouer ce qui vous bloque dans
- votre subconscient et de définir
avec clarté vos prochains petits pas.

www.julienporte.xyz /offres Prix 8 9
julienportexyzegmail.com par session €

* “Plus de 99% de nos décisions sont prises par notre subconscient.” - Guillaume ATTIAS, neuroscientifique

Julien PORTE (EI n® SIREN 978898054) a obtenu son dipléme “CERTIFIED MIND SHIFTING COACH” by Stevie KENT le 28 janvier 2025.
MIND SHIFTING® est une méthode efficace de “reprogrammation du subconscient”, située entre la Hw(}rgp\o et le couchmg, issue
des travaux de Stevie KENT.
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“Incroyable | Ca marche mieux que L'EMDR.” - Olivier, 2025

“Je n'avais jamais testé cette approche, ce qui m'a
particulierement plu c'est :

o le cadre trés clair dans lequel on a attaqué le

travail.

o le c6té cyclique de |'approche qui oblige & se

reposer systématiquement certaines questions
similaires pour finir par arriver & quelque chose de
plus en plus proche de la vérité et du vrai probléme.

o |'énergie trés rassurante, presque enveloppante de

Julien, qui apaise et met dans un climat de safe
place : pas de crainte de dire quelque chose qui
sera jugé.

o j'aime beaucoup |'idée d'en ressortir avec quelque

chose de trés concret et actionnable.”
Sandra, 2024

“Le fait de faire ¢ca les yeux fermés aide & se concentrer et

c’est comme une méditation guidée.” - Christian, 2024

“La douceur de l'approche et la rapidité avec laquelle ce
travail m’a permis de prendre du recul par rapport & un
probléme. ” - Lorina, 2024

“J'ai particuliérement aimé la sécurité ressentie dans
I'échange, le sentiment que les choses agissaient en moi, et
la maitrise du process affichée par Julien.” - Yannick, 2024

SIREN 978898054) a obtenu son dipléme “CERTIFIED MIND SHIFTING COACH” by Stevie KENT le 28 janvier 2025.

MIND SHIFTING®© est une méthode efficace de “reprogrammation du subconscient”, située entre la Hworqp\o et le coqn,:hmg, et

d(jvc\oppéo par Stevie KENT.
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“Le basculement : c’est magique : on claque des doigts et le
basculement se fait. « change de mots change de monde. »
Incroyable ! Inspirant comme méthode. Rapide, on ne le sent
pas, mon cerveau a déconnecté par rapport au temps, c’est

E magique quoi. Ca marche mieux que L'EMDR.” - Olivier, 2025
S

O

" . . . : .

8 Calme et présence : je le suis sentie accompagnée dans

” l'expression de mes émotions.” - Pascale, 2024

;

2

{;u

5 “Victime d'un trauma dans mon adolescence, je n'ai jamais

o réussi & m'en "débarrasser”... jusqu'ad ce que je rencontre

3 Julien (...). Il m'a proposé de réaliser une séance de MIND

a SHIFTING pour m'en libérer. J'étais trés volontaire. Ce trauma
9 revenait un peu trop souvent & la surface ces derniers mois.

g J'ai suivi en totale confiance les instructions durant la séance
[ . 7 / .

; (...). Je suis bluffé, (...) le trauma est remplacé par un mindset
5 spécifique. Je vous recommande Julien en tant que coach. La
2 séance est réalisée en total respect de vos douleurs. Rien

© n'est heurtant, bien au contraire. Encore merci pour ton

§ cadeau Julien, cela faisait 44 ans que je trainais un colis non
- désiré |” - Olivier, 2025, quelques mois aprés la séance

O

E;

2 “Merci & Julien pour sa clarté d'expression, son attention

£ et le cadre qu'il donne et qu'il incarne. C'est trés aidant

B et facilitant pour se déposer et se laisser porter par le

o déroulé des questions.” - Juliette, 2024

[

el

Julien PORTE (EI n

SIREN 978898054) a obtenu son dipléme “CERTIFIED MIND SHIFTING COACH” by Stevie KENT le 28 janvier 2025.

MIND SHIFTING®© est une méthode efficace de “reprogrammation du subconscient”, située entre la H‘\erw(; et le coaching, et

dévelo ppée par Stevie KENT.
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